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Formalet med dette katalog er at give inspiration til, hvordan et udvidet samarbejde mellem grundskole og
Viby Gymnasium kunne se ud. Udgangspunktet for alle aktiviteter er et gnske om at skabe rum for faglig
fordybelse og leering pa andre mader eller i andre omgivelser end normailt.

Foruden nye perspektiver pa undervisningen, haber vi med aktiviteterne at give indblik i, hvordan vi

arbejder med fagene i gymnasiet og derigennem lette overgangen for de elever som senere vaelger stx og
hf.

Alle aktivitet er er gratis for grundskoleelever.

Udbudstidspunkt, omfang og indhold kan tilpasses lokale gnsker.

Tov ikke med at kontakte os, hvis nogle af tilbuddene har jeres interesse.

Morten Sjelborg-Sgrensen

Uddannelsesleder — Viby Gymnasium

so@vibygym.dk —tIf.22489403
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Indhold:
Der startes med en introduktion om bevaegelse (hastighed og acceleration) og afdaekning af, hvad eleverne
allerede ved. Derefter er der to forskellige workshops:

1) Andengradspolynomium og hastighed af gatur

2) Forsgg med faldende bold

Program (kan tilpasses):

KI.09.15-09.30 Pause

KI.10.40-10.55 Pause

KI.12.05-12.45 Frokost

Klassetrin:
Fortrinsvis 8. klasse, men kan nok ogsa brugesi 7. eller 9. klasse.

Fag:
Fysik og matematik.

Varighed:
Ca. 4,5 timer.

Hvem underviser?:
En laerer og ca. to Vibyelever. Kan godt afholdes med to folkeskoleklasser pa en gang (men kraever jo sa to
leerere og ca. 4 Vibyelever).

Lokation:
Viby Gymnasium



Indhold:
Undersggelse af DNA’s opbygning, hvordan sygdomme nedarves og hvordan, der kan testes for, om man
har arvet en monogen sygdom.

Program (kan tilpasses):

Klassetrin:
8 - 9. klasse.

Fag:
Biologi

Varighed:
3 lektioner med morgensamling (k1.09.30-13.55).

Hvem underviser?:
En Viby leerer (biologi eller bioteknologi) og hvis muligt 4-5 elever fra A-niveau.

Lokation:
Viby Gymnasium



Indhold:

Emnet for dagen er introduktion til naturvidenskabelig metode herunder observationer, hypotesetest og
variabelkontrol. Eleverne laver i Igbet af dagen sma eksperimenter, der omhandler opstilling og afprgvning
af hypoteser samt variabelkontrol.

Program (kan tilpasses):

KI.10.40-10.55 Pause

KI.12.10-12.40 Frokost

Klassetrin:
7.-9. klasse. Denne dag fungerer bedst som vaerende den fgrste, hvis klassen skal have flere
naturvidenskabelige dage pa Viby Gymnasium. Dagen er dog ikke en forudsaetning for de gvrige dage.

Fag:
Fysik/kemi og andre naturvidenskabelige fag.

Varighed:
kl.09.30-13.55.

Hvem underviser?:
En naturvidenskabelig Viby-laerer.

Lokation:
Viby Gymnasium.



Indhold:
Med denne workshop, har | mulighed for at fa besgg af elever og leerere fra Viby Gymnasium, som for én
dag vil omdanne skolen til en journalistisk redaktion. Elever fra Viby vil fungere som redaktgrer. Undervejs
opnar grundskoleeleverne gget fortrolighed med f.eks. nyhedstrekanten, vinkling, layout og hvordan de kan
skrive, sa det faenger. Der holdes redaktionsmgder og til sidst udkommer eleverne med en samlet
produktion.

Program (kan tilpasses):

KI.08.30-09.30 Arbejde i redaktioner
- Praesentationsrunde og navnetags
- Brainstorm pa ideer og fordeling af emner og kreative indslag

- Redaktgrernes fem fif.

KI.10.00-11.15 Skrivning og podcastoptagelse

KI.11.35-12.30 Frokost

KI.13.30-14.00 Ophangning, praasentation, karing og afrunding
Klassetrin:
8 - 9. —klasse.
Fag:

Dansk, men ogsa gerne andre medvirkende fag, hvis indhold gnskes omsat til populeer formidling.

Varighed:
KI.08.00-14.00 (kan tilpasses).

Hvem underviser?:
To lzerere og 10+ elever fra Viby Gymnasium (peer-to-peer undervisning).

Lokation:
P4 grundskolen.



Indhold:
Emnet for dagen er raketter og programmet byder pa introduktion til raketprincippet, forsgg med
forskellige typer raketter, beregninger med raketligningen og en snak om rumrejser.

Program (kan tilpasses):

KI. 9.30-10.45 3g fysikelever underviser.
Raketligningen: Formel, eksempel, opgave, snak

om konstanternes betydning.
Vandraketter.

12.40-13.30 Raketopsendelse. Evaluering og afslutning.

Klassetrin:
7.-9. klasse

Fag:
Fysik

Varighed:
KI.08.30-14.30 (kan tilpasses).

Hvem underviser?:
1 fysiklaerer og 2 fysik A-elever (hvis muligt)

Lokation:
Viby Gymnasium. Udbydes i manederne august, september, oktober, april, maj og juni (kreever stabilt vejr).



Indhold:

Kom til en workshop pa Viby Gymnasium med to opstillede forsgg, hvor der laves dataopsamling med
potentiel, kinetisk og mekanisk energi, samt betragtninger af termisk energi. Vi ser pa vores evne til at
tilfgre termisk energi til en blypose og analyserer grafen over den mekaniske energi i et fald. Faldforsgget
udvides til ogsa at indbefatte en hoppende bold og graferne for dennes mekaniske, potentielle og kinetiske
energi.

Klassetrin:
8.klasse.
Kan udfgres som supplement til en 8. klasse der har om emnet eller som gnsker en introduktion til emnet.

Fag:
Fysik.

Varighed:
75 minutter.

Hvem underviser?:
En leerer og 6-8 elever (en til hver forspgsgruppe)

Lokation:
Viby Gymnasium



Indhold:

Kom til beveegelse af hele kroppen, puls og styrketreening gennem Crossfit, efterfulgt af teori om kost,
sundhed og livsstilssygdomme og gvelsen "maling af blodsukker”.

Program (kan tilpasses):

KI.10.40

KI.11.45

KI.12.30

Introduktion til miniforlgbet om sundhed og
bevagelse

Omklaedning

Teori: Kost, sundhed og livsstilssygdomme — gvelse
med maling af blodsukker

Klassetrin:
8-9. klasse

Fag:
Idraet og biologi

Varighed:
3 timer

Hvem underviser?:
En lzerer fra Viby Gymnasium

Lokation:
Viby Gymnasium




Indhold:

Et rollespil baseret pa en retssag. Eleverne deles ind i grupper og varetager rollerne som
dommer/domsmaend, anklagemyndighed, forsvarsadvokat, sigtede/tiltalte, forurettede samt vidner. Vi
gennemfgrer retssagens proces fra oplaesning af anklageskrift, afhgring af tiltalte og vidner samt afsigelse af
dom. Eleverne opnar viden om det danske retssystem, herunder de forskellige instanser, men ogsa om
aktgrerne i en retssag samt indsigt i hvordan og hvorfor vi straffer.

Program (kan tilpasses):

Kort introduktion til retssystemet i Danmark samt 15 minutter
forlgbet i en retssag

Herunder sma videoer om dommernes,

forsvarerens og anklagemyndighedens rolle.

Fordeling af roller og forberedelse af i grupper 40-45 minutter
(Med hjeelp fra hjelpeelever)

Gennemfgrelse af rollespillet 60 minutter

Klassetrin:
8-9. klasse.

Fag:
Samfundsfag.

Varighed:
2 moduler af 75 minutter.

Hvem underviser?:
To lzerere og et antal Viby elever.

Lokation:
Viby Gymnasium



Indhold:

Kom til en dag, hvor vi trener i 3 hold og hvor alle hold besgger vores fitnessrum, boksetraenings set up og
stationstraening med crossfit treeningsredskaber. Hver runde med en varighed af ca. 45 minutter, dog 15
minutter ekstra ved fgrste station, hvor grupperne varmes op.

Dagen program:

K1.9.00

KI. 11.10

KI.12.30 Tredje traening

Klassetrin:
8-9. klasse

Fag:
Idreet

Varighed:
5 timer

Hvem underviser?:
2 lerere fra jeres egen skole og en lzerer eller en elev fra Viby Gymnasium.

Lokation:
Viby Gymnasium



Indhold:
Sprogfestival — forskellige ‘stationer’, hvor eleverne mgder og prever kraefter med de sprog, der udbydes i
gymnasiet.

Klassetrin:
8. klassetrin (eleverne kommer sammen med deres lzerere).

Fag:
Engelsk, fransk, spansk og tysk.

Varighed:
KI.08:30-13:15

Hvem underviser?:

Elever (ca. 30-35) underviser elever — og sprogleererne (4 leerere) er tovholdere.

Vi havde et set-up i 2023 (uge 8), hvor godt 30, 2.g elever, der repraesenterede de involverede sprog,
underviste ca. 80, 8. klasseelever fra Holme Skole og Kragelundskolen pa 2 stationer pr. sprog, som de
roterede rundt til.

Det gav god energi og engagement i dagen, at folkeskoleeleverne mgdte vores 2.g elever som undervisere.
Unge mennesker som kun er 4-5 ar &ldre end dem selv.

Lokation:
Viby Gymnasium



Indhold:

Kort introduktion til bglger, arbejde med frekvens og amplitude for lydbglger og refleksion og brydning af
lysbglger. Til sidst er der forskellige forspgsstationer med bglgefaenomener. Forlgbet er en blanding af teori,
opgaver og sma forsgg. | den sidste lektion inddrages gymnasieelever til hjaelp, og der er mulighed for at
stille spgrgsmal.

Klassetrin:
7 - 9. klasse.

Fag:
Fysik

Varighed:
3 lektioner a 75 minutter (fx 9.30 - 13.55).

Hvem underviser?:
En laerer og to-tre Vibyelever.

Lokation:
Viby Gymnasium



Indhold:

Solsystemet er stort, men faktisk ogsa lille. Foredraget vil seette eleverne i stand til at forsta, hvordan vi kan
dreje rundt, men fgle at vi holder stille. Fa gjnene op for stgrrelserne i universet, fra solsystemet til galakser
og galaksehobe, og sidst men ikke mindst, skal vi have stillet vores nysgerrighed omkring ”sci-fi” objekter
som sorte huller og ormehuller.

Klassetrin:
7-9. klasse.

Fag:
Fysik.

Varighed:
1 timer (alt efter spgrgelyst).

Hvem underviser?:
En leerer fra Viby Gymnasium.

Lokation:
Pa grundskole eller Viby Gymnasium.



